
 

 

 

 

 

 

 

 

 

MIDI ENSEMBLE 

Cointrin et Meyrin 

 

MENU DU MOIS DE MARS 2026 

 

Salade de rampon, dés de gruyère et croûtons 

****** 

Navarin d’agneau printanier 

Semoule de couscous et tajine de légumes 

***** 

 

Ile flottante au chocolat 

 


